
 
 
 
 
 
 

FOLHETO INFORMATIVO 
 
Hipercol 
 

 
 
Neste Folheto Informativo:  
 
1. O que é Hipercol e para que se utiliza.  
2. Antes de utilizar Hipercol.  
3. Como utilizar Hipercol.  
4. Efeitos secundários possíveis.  
5. Conservação de Hipercol.  

Denominação do medicamento  

HIPERCOL  

Substância activa: Citicolina  
Outras substâncias (excipientes): Sorbitol,  glicerina, nipagin, nipazol,  álcool,  
carboximetilcelulose, citrato de sódio, sacarina sódica, vermelho Ponceau, essência de  
morango, ácido cítrico.  
 
Nome e morada do Titular da Autorização de Introdução no Mercado  

ANGELINI FARMACÊUTICA, LDA.  
Rua João Chagas 53, Piso 3,  
1495-072 Algés  
 

1. O QUE É O HIPERCOL e PARA QUE SE UTILIZA?  
 
HIPERCOL é um medicamento psicoestimulante, sob a forma de solução 
transparente, de cor vermelha com odor a morango, para administração oral. Cada 
ml de solução oral contém 100  
mg de Citicolina.  
Embalagens com 1 frasco contendo 50 ml de solução oral e respectiva seringa doseadora.  
 

Leia todo este Folheto Informativo com atenção antes de começar a utilizar este  produto  
 
- Conserve este Folheto Informativo. Pode ser necessário voltar a lê -lo .  
- Se tiver alguma dúvida, fale com o seu médico ou farmacêutico.  
- Este medicamento foi-lhe receitado a si e não deve dá-lo a outras pessoas; pode prejudicá-
las, mesmo que os sintomas sejam os mesmos que os seus.  
 



Categoria Fármaco-terapêutica  

2.8- Psicoestimulantes e psicanalépticos  
 
 
Indicações Terapêuticas  

Acidente vascular cerebral e traumatismos cranianos.  
 
 
2. ANTES DE USAR HIPERCOL  
 
Contra-indicações  

Deverá informar o seu médico se tem antecedentes de alergia ou hipersensibilidade a algum  
dos componentes deste produto.  
 
 
Interacções Medicamentosas e Outras  

A citicolina potencia os efeitos da L-Dopa. A citicolina não apresenta interacções significativas com 
heparina ou varfarina, nem com ácido acetilsalicílico (aspirina) ou activador do plasminogénio 
tissular (tPA).  
Não deve administrar-se com medicamentos que contenham Meclofenoxato, por possível 
potenciação do seu efeito.  
 
Precauções especiais de utilização  

Não são necessárias precauções especiais para a utilização deste medicamento.  

Gravidez e Aleitamento  

Dada inexistência de estudos, em mulheres grávidas e/ou a amamentar, Hipercol 
não deve ser utilizado nestas situações.  

Efeitos sobre a Capacidade de Condução e Utilização de Máquinas  

Hipercol não afecta a capacidade de conduzir ou de utilizar máquinas.  
 

3. COMO UTILIZAR HIPERCOL  

Siga estas instruções, a menos que o seu médico lhe tenha dado outras indicações diferentes: 

Posologia Usual, com Referência à Dose Máxima  
 
Hipercol deve ser administrado por via oral.  

Adultos: 100 a 200 mg (1-2 ml) 2 a 3 vezes ao dia.  
Crianças: 100 mg (1 ml) 2 a 3 vezes ao dia.  
Cada ml contém 100 mg de Citicolina.  



 
Estas doses podem ser modificadas segundo critério médico.  
Recomenda-se como dose de manutenção normal 1 ml, 3 vezes ao dia.  
 
 
Modo de Emprego  

HIPERCOL administra-se com a ajuda de uma seringa doseadora, conforme o esquema  
seguinte:  

1.Com o êmbolo pressionado até ao fundo, introduzir a seringa doseadora no frasco.  

2.Aspirar a dose indicada fazendo girar o êmbolo, de modo que o líquido contido na seringa  
coincida exactamente com o volume prescrito.  

3.Administrar o medicamento, misturando-o com um pouco de água.  
 

Depois de cada administração, lavar a seringa doseadora com água.  

Duração do Tratamento Médio, quando deva ser limitado  

A duração do tratamento será indicada pelo seu médico.  
 
 
O que fazer em caso de esquecimento de uma ou mais doses:  

Se for omitida a administração de uma ou mais doses, o tratamento deve continuar de acordo  
com a posologia previamente recomendada.  
 

Indicação de como suspender o tratamento, se a sua suspensão causar efeitos de privação  

Não é necessária qualquer precaução especial para a suspensão do tratamento.  
 

Medidas a adoptar em caso de sobredosagem e/ou intoxicação sintomas de urgência e 
antídotos  

Dada a baixa toxicidade do fármaco, não é previsível o aparecimento de intoxicações, mesmo  
nos casos em que acidentalmente se ultrapasse as doses terapêuticas recomendadas.  
 
 
4. EFEITOS SECUNDÁRIOS POSSÍVEIS  

Hipercol poderá provocar uma ligeira diminuição da pressão arterial, durante o início do  
tratamento. Este efeito é reversível num curto espaço de tempo.  

Se verificar algum efeito secundário que não se encontre descrito neste folheto, deverá  
comunicá-lo ao seu médico ou farmacêutico.  
 
 
5. CONSERVAÇÃO DE HIPERCOL  



Não utilizar este medicamento depois da data de validade marcada na embalagem.  

Após cada utilização, certifique-se que o frasco ficou bem fechado.  

Mantenha sempre os medicamentos fora do alcance e da vista das crianças.  

Não guardar acima de 25ºC.  

Data da Revisão do Folheto  

Outubro 2003  
 
 
 


